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Erzékszervek
Az Ot érzékszerv Orvénylése c. kép
Kép forrasa: Mads Berg illusztracidja

|. Bevezetés

Hétkdznapjainkban és az épitészetben elsddlegesen
hasznalt érzékszervink a szemunk. Mindent felulird ember
igény, hogy szép dolgokkal vegytnk kortl magunkat, valami
szépet lassunk, valami szépet alkossunk.

Dolgozatom 6 témaja, azon kérdések korul jarasa, miért
tulajdonit a mai ember ekkora szerepet a latasnak, hogyan
hat a minket kortlvevd vildag a tobbi érzékszervinkre,
mennyivel adhatnak tobbet az épitészeti terek, ha a
latvanyon tdl is megismerjuk Oket?

Ezekbdl a gondolatokbdl kovetkezik a kérdés, hogy azok az
emberek, akiknek a /atds nem ismert fogalom, hogyan
érzékelik a korulottik 1évs tereket? Az épitett kornyezet
egyéb érzékekkel vald megtapasztalasa szamomra a nem
|atoktol a legtisztabb, igy a téma elmélyitése soran veltk
folytatott ~ személyes  beszélgetésekre  hagyatkozva
térképeztem fel az érzékszervek vilagat.

Munkam soran a felmerult kérdéseket két parhuzamos uton
kozelitettem meg, melynek egyik Utjat ezen beszélgetések
altali tapasztalatok adtak. A masik Uton szakirodalomra
tamaszkodva, épitészeti példakon keresztul vizsgaltam a tér
érzékelésének kérdéskoreét.

Dolgozatomban a fejezetekben felmerUl§ alfejezetek rovid
gondolatfelvetések, melyek engem megragadtak az adott
témakoron beldl, kiemelésuket fontosnak éreztem a téma
sokrétliségének bemutatasahoz.
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Ameddig a szem elldt...
Atlasz-hegység, Marokko
Kép forrasa: sajat kép

II. A latas filozéfiaja
latas fénév -t, (-ok), -a

1. Altaldban a ldt (1) igével kifejezett érzékelési folyamat;
az a tény, hogy vki, vmi lat vkit, vmit.

2. (régies) Az, amit latni lehet; latvany.

3. (atvitt értelemben, valasztékos) Az a képesség, ill. az
az egyéni mod, ahogy vki a vildg jelenségeit felfogja és
rendszerezi; (atvitt értelemben) Vmely bonyolult v. rejtett
dolog megismerésének, megérzésének, megértésének
képessége.

4. (ritka) A Idt (1]) igével kifejezett cselekvés, tevékenység;
az a tény, hogy vki vmihez, vmi utdn ldt;

A ldtas jelentésének kialakulasa az Okorig nydlik vissza és
mai napig a filozofia kozponti témaja. A korulottunk levé
vilagot tulnyomaorészt a latvanyon keresztul fogadjuk be
és éljuk meg.

A téma elsd megkdzelitéseként fontosnak éreztem
korbejarni a /dtas fogalmat, dominans szerepének
gyOkerét és mind bioldgiai mind filozofiai jelentésének
rovid osszefoglaldsét. lgy ebben a fejezetben ezen
kérdésekkel foglalkoztam.

' Részlet a Magyar nyelv értelmezd szétara c. konyvbdl

6



A lGtdsnak az épitészetben is jelentds szerepe van
A besanconi szinhaz nézdétere, Ledoux nyoman
Kép forrasa: flickr.com

A szem kdzponti szerepe a mai napig vitathatatlan
Calatrava Planetarium, Valencia
Kép forrasa: flickr.com

Lat4s, mint hatalom---

Frzékszerveink kozil a latés alakult ki legkésébb, ennek
ellenére kultdrank kezdettd fogva a
legkiemelkedbbbként, a  legrangosabbként,  Isten
legnagyobb ajandékaként tartja szamon.

Platon kozmoldgidjaban a /atds szinte egyenértékd a
tudassal (belatds), s6t, minden tudomany ebbdl
eredeztethetd. Levezeti, hogy az emberi latas altal
fedezték fel a szamokat, az id6t és lényegében a filozofiat,

,aminél nagyobb jo istenek ajdndékaként még nem
jott s nem is fog jonni soha a halandok neme

szdmdra”. ?

Ez a gondolkodasmadd a torténelem egészét végig kisérte,
szinte kizardlagos uralmat vivott ki a latasnak
érzékszerveink kozott. Voltak, akik felszdlaltak ez ellen és
kritikaval illették a vilagot vezérld okularcentrizmust és
becsmérelték az ezt hirdetd filozéfusokat.

2 Részlet Platén: Timaiosz ¢. mivébdl

3 Koztlk Friedrich Nietzsche, aki A hatalom akardsa c¢. mGvében ,érzékekkel
szembeni csaldrd és vak ellenségesség” -nek nevezte a latast kizardlagosan
magasztaldkat.



Suhané vildg
,Monokrém, szénrajzszer(i fénykép™
Kép forrasa: dr. Nagy Miklés fényképe

Elmdlés
Dunapart, God
Kép forrasa: Filep Richéard fényképe

4|dézet dr. Nagy Mikl6s blogjardl

Am ahogy a fogyasztdi tarsadalom kialakuldsaval, a
modern technikak egyre rohamosabb fejl6désével
mérhetetlentl felgyorsult sebességgel kerulnek elénk a
képek a vilagban, Ugy mult el napjainkra latas isteni
filozofigja.

A szemUnk mar sokszor nem Iat, csak néz, az informaciok
és hatasok nagyrészét megsz(Uri, az agyunk részére
selejtezve tovabbitja, hiszen képtelen lépést tartani a
kuls6 hatasok tempdjaval.

Viszont amellett, hogy elbutult a szemunk, nem tanultuk
meg hatékonyan hasznalni a tobbi érzékszervinket. Ez az
Uresedés lassan az épitészet Uresedéséhez vezet,

,0Z Utobbi husz év szamos épitészeti terve, melyeket a
szaksajto  hangosan unnepelt (...) nihilizmusrol

tandskodik’, >

tehat az eszmei értékek, a tarsadalmi és tudomanyos
haladas hianyat hirdetik.

> Részlet Juhani Pallasmaa: A bér szemei ¢. konyvébdl

10



Legdsszetettebb érzékszerviink
Emberi szem nagyitott képe
Kép forrasa: Suren Manvelyan fényképe

Vakség
Bartis Milan, Yogyakarta
Kép forrasa: Bartis Attila - A szigeteken c. kdnyve
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Szem, mint térérzékeld szerv—

Az, hogy az emberi szem és a latas mindig is ekkora
figyelmet kapott, bioldgiai magyarazattal is bir.

SzemUnk a legosszetettebb érzékunk, idegrendszertk
szamara tovabbitott informacidi sokszorosai annak, amit
tapintassal, hallassal vagy szaglassal szerzink. Egy atlagos
ember a kulvilagbdl gydjtott informacidinak atlagosan
hetven szazalékat szemén keresztUl fogadja be.

Segitségével konnyen elhelyezzik magunkat a térben és
biztonsagossa valik abban vald kozlekedésunk.

,Egy vak ember a szabadban csak mintegy hét-,
legfeljebb harmincot méteres korzetbdl gydjtheti
informdcidit. Ep szemmel a csillagokig Idtna. J6
képességli vak maximdlisan hdrom-6t km/ora
sebességgel mozoghat ismerds terepen. A jo
szemd pilotanak a hangsebességen tul sincs
szliksége segédeszkozre, hogy elkerulje az

(tkbzéseket.” ©

® Részlet Edward T. Hall: Rejtett dimenzidk c. konyvébdl

12
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Kérolyi-kert, Budapest
Els6 személyes beszélgetésem helyszine
Kép forrasa: budapestcity.org

lll. Megtapasztalas

Személyes tapasztalatgydjtéseim soran vak embereket
kerestem fel, akikkel hétkoznapi életukrdl, tajekozddasral,
az Bket korulvevo terek érzékelésérdl beszélgettem.

Harom emberrel talalkoztam, akik mind kulonbdzok
voltak abbdl a szempontbdl, hogy mikor és milyen
mértékben veszitették el a latdsukat, ebbdl fakaddan volt
ugyan, amiben egyetértettek, de sok mindent teljesen
mashogy, mas benyomasokra, emlékekre tamaszkodva
mérnek fel és élnek meg.

Mindegyikuknek ugyanazokat a kérdéseket tettem fel a
beszélgetés alapozasaként, de ezektdl kés6bb kulonbozd
belsd emlékeik mentén eltértink.

Felmerult a terek érzékelésén kivul a szép fogalmanak
boncolgatasa, a tarsadalmi elfogadottsag,
segitségnyujtas, az épitészet eszkozei, vagy a tervezdk
segitésre valo torekvésének megélése részukrél.
Beszélgettink a terekben valo elveszettségrdl, a
megszokasrol és arrdl, hogyan fedezik fel az Uj dolgokat.

Ebben a fejezetben ezen megtapasztalasok mentén
fejtek ki néhany szamomra meghatarozd gondolatot,
problémafelvetést, beleflizve beszélgetdtarsaim
személyes élmeényeit.

14
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,Szdmomra egy tér akusztikusan szép.”

Beszélgetés Kiss Elemérrel
Kép forrasa: C. G. Wright, Ph. D.,Dallas, USA. - Cochlea (Belséful)

15

Térérzékelés---

Els6dleges témam mindegyik beszélgetésnél az volt, hogy
altalanossagban a teret hogyan, mely érzékszerveik
kiemelked® hasznalataval erzékelik.

Ez a kérdés azonban jéval bonyolultabb annal, hogy par
beszélgetés soran konkrét, biztos informacidkat kapjak a
ldtassérultek térérzékelésérdl, vagy megallapitsam, hogy
bizonyos helyzetekben a vakok a hallasra, mas
helyzetekben a tapintasra tdmaszkodnak elsésorban.

Amellett, hogy mennyire szubjektiv, hogy kinek melyik
érzéke nyljtja a legnagyobb biztonsagot, szinte
lehetetlen szabalyszerUséget felfedezni abban, hogy
mikor nyer nagyobb szerepet a hallas, mint a tapintas,
mely ketté dominans szerepet jatszik Uj terek
felfedezésekor.

Beszélgetbtarsaim kozul mindenki kiemelkedd szerepet
tulajdonitott a hallasnak, 8k ennek segitségével fel tudjak
mérni, hogy egy tér mekkora, nagyjabdl hol helyezkednek
el benne, mennyien lehetnek itt. Azonban Kiss Elemér
hangsulyozta, hogy ,Nem mindenki képes rd, hogy hallds
alapjan tajékozodjon, ez egy adottsag, amivel vagy
rendelkezik valaki, vagy nem.”

A nem latd embereket sokszor  kiemelkedd
képességekkel ruhazzuk fel, mondvan vaksaguk
kovetkezményeként sokkal érzékenyebb a tobbi

16



,Nagy zajban egyszertien azt érzem, hogy elvesztem.”

Beszélgetés Szentgali-Toth Boldizsarral
Kép forrasa: Pablo Bolivar - The obscure figure
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érzékszervik. Ez a kijelentés azonban altalaban téves,
csupan figyelmuket egy az egyben masnak szentelik. Uj
terek felfedezésekor az egyik legfontosabb a hallasuk, az
ekkor szUkséges koncentralt figyelmet hallasfigyelemnek
is nevezik.

Azonban a hallas tisztasaga sokszor kiszamithatatlan, ha
az adott térben éppen nagy tomeg van, vagy barmilyen
varatlan kuls6é hanghatas lép fel, az azonnal az
elveszettség és zavarodottsag érzetét tudja Kkelteni.
Vannak, akik vakként pont ezen kiszamithatatlanul nehéz
érzékelési helyzetek miatt nem szivesen mennek
ismeretlen helyre el8szor egymaguk.

,Ha egy idegen helyre elmegyek, oda dltalaban nem
egyedul megyek. Aki velem jott, megkérem, hogy mesélje
el, hogy mit Idtnék, ha latnék, azutdn, hogy mi merre
taldlhato. Ekkor az érzékszervem, amiben legjobban

bizom a kiséré maga, aki velem jétt.””

7 Beszélgetés Kiss Elemérrel
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~Mesterséges fényben nem j6 a kézlekedés. A természetes fény melegebb és
egyszer(ibb.”

Beszélgetés Kiss Adriennel

Kép forrasa: ArchDaily - Tadao Ando - Koshino House
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Kérdésemre, hogy mi az, ami szamukra kellemessé tesz
egy teret, a jO akusztikan tul a fény jelenléte volt az
egybehangzo valasz. Fontossaga nem csak azoknal volt
jelentds, akiknek szeme fény-arnyék érzékelésére még
képes, hanem azoknal is, akik teljesen elveszitették
latasukat, hiszen 6k bdrukon tapasztaljgk a hd melegét,
ami megnyugtato hatassal bir.

,Az Irdasztalom mellett mindig bekapcsolom a lampat,

mert érzem a sugarzé hét, ami nekem pszichésen

fontos.”¢

Azoknak, akiknek maradt valamilyen mértékd latasuk,
szeme hasonléképp tudja igényelni a fény jelenlétét, mint
a laté emberek szeme.

,Ha sokat vagyok bent a sététben, akkor ki kell mennem
a fényre.”?

Ok kiemelték azt is, hogy hatalmas kilénbség van
szamukra a mesterséges és természetes fény kozott.
Utébbi  érzete sokkal kellemesebb, természetes
vilagitassal rendelkezd térben a kozlekedés s
egyszerdbb.

8 Beszélgetés Kiss Elemérrel
% Beszélgetés Kiss Adriennel

20



Mester Tibor: Pécsi varoslakdk mentalis térképei
Kép forrasa: epiteszforum.hu
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Mester Tibor: Pécsi varoslakdk mentalis térképei
Kép forrasa: epiteszforum.hu
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Kognitiv térképezés---

Kognitiv térképezésnek nevezzik az egyes személyekben
lejatszodd  pszicholdgiai  folyamatot, mely  soran
létrenoznak elméjuknek olyan sajat térképeket, ami
tajekozosadukat segiti. A szakirodalomban gyakran
hasznalt mentalis térképezés ezen kognitiv térképeknek
az elb6hivasat jelenti, ami a valésagban gyakran joval
kevesebbet ad vissza, mint ami az emberek fejében
eredetileg létrejott.

Ezen térképek megmutatjak azt, hogy egyes emberek
kozlekedésuk alatt milyen tampontokat keresnek a
térben. Mivel teljesen személyektdl fugg, két mentalis
térkép soha nem lesz ugyanolyan, akkor sem, ha
ugyanarrol a varosrészrol készult.

llyen térképeket természetesen nem csak a latd emberek
alkotnak a fejukben, tajkozddasunkban tampontokra
ugyanannyira van szukségink, mint a nem latoknak. A
kulonbség természetesen ezek megalkotasa kozben is az,
hogy a térbdl érkezd hatasok mely érzékszervekre vannak
a legnagyobb hatassal, hiszen ez képez olyan maradando
emléket, ami kés6bb segitség lehet a tajékozddasban.

Mig a 1atdé emberek esetében ez itt is kimerul a latvany
elraktarozasaban, addig a vakoknal itt a szaglas kapja az
egyik legnagyobb szerepet.

22
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,Te ldtod, hogy ott az djsdgos, én meg ha elmegyek elbtte érzem a papir illatét.”
Beszélgetés Kiss Elemérrel
Kép forrasa: flickr.com
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,Ha jévbk haza a metrébdl és megérzem a gyros illatdt, mdr tudom, hogy jé
helyen vagyok.”

Beszélgetés Kiss Adriennnel

Kép forrasa: Farzad Sadat

23

Egy mai varosi utca tomve van érzékeinkre hatd
pontokkal, példaul jellegzetes illatokkal, mint pékségek,
bufék, Ujsagosok, viragarusok. Beszélgetésunk soran volt,
aki végig sorolta, hogy mikor minden egyes nap besétal a
munkahelyére milyen illatokkal talalkozik idérendisorban,
a jol ismert illatok pedig megnyugtatjak, hogy j6 helyen
van, jo iranyba tart.

,Ezek azok, amiket [dtoként is megkapunk, mint

informdcidk, de nem figyeliink rd, mert minek.” '°

Vakként az ember nem teheti meg, hogy kiesik a
kornyezete figyelésébdl, vizsgalasabdl és folyamatos
azonositasabdl, mert ez szinte azonnal elveszettséghez
és eltévedéshez vezethet.

Ez a folyamatos figyelés egyfajta ajandékként is
felfoghatd. Eddigi tapasztalatim alapjan a vakok sokkal
mélyrehatobban  ismerik  kornyezetiket,  sokkal
pontosabb lefrast tudnak adni altaluk megtett utakrdl,
mint a 1atok, akik szinte a tudatalattijukban érzékelik a
pillanatbéli képeket, helyzeteket, de ezeket nem
dolgozzak fel tudatosan.

10 Beszélgetés Kiss Elemérrel
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A forgalom nagyon sokat tud segiteni.”
Beszélgetés Szentgali-Toth Boldizsarral
Kép forrasa: gobudapesthotels.com

»Ha vidéken vagy, sokkal mdsabb minden, a hangok, az illatok, az emberek.”
Beszélgetés Kiss Elemérrel
Kép forrasa: Wikipédia - Kiskunlachaza
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Vidék és varos---

Miutan megtapasztaltam, hogy a hallasnak milyen fontos
szerepe van a vakok tajékozodasaban, szamomra
magatol értetédd volt a feltételezés, hogy egy magas
alapzajszinttel  rendelkez6  varosban  nehezebben
boldogulnak, mint egy csendes vidéki faluban, am ez
nincs felétlen igy.

Elmondasuk szerint a varosi zajhoz hozza lehet szoktatni
az agyunkat, igy az megsz(nik zavarénak lenni, sét
rengeteg segitséggel szolgal, példaul a forgalom hangja is
fontos tampont lehet - bar sokszor veszélyérzettel és
nehézségekkel jar.

,Van egy bizonyos széltipus, ami ritkan, de fuj
Budapesten. A hangja teliesen olyan, mint az dton
dtlagos sebeséggel kdzlekedd autoké, igy az nagyon
becsapds tud lenni. llyenkor sokdig csak dllok a jarddn
és probalok rajonni, hogy a forgalom lett ilyen nagy,

vagy csak a szél fuj.”

Ami azonban egyértelmd elénye a nagyvarosoknak, hogy
az itt él6knek a vakok vagy latassérultek jelen
mindennapokban mar nem szokatlan, ismeretlen

éte a

" Beszélgetés Szentgdli-Téth Boldizsarral
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,Segitség és tdmpontok nélkil kbnny( eltévedni.
Beszélgetés Szentgali-Toth Boldizsarral
Kép forrasa: flickr.com
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jelenség, ezaltal sokkal kdnnyebben, természetesebben
tudnak viselkedni olyan helyzetekben, mikor segitséget
kell nydjtaniuk.

,Itt nem tudok dgy eliénni a munkahelyemre - na nem
mintha akarnék -, hogy hdrom-négy ember ne ajanland
fel a segitségét. Vidéken ettdl egyszerien félnek, még

nem szoktdk meg.” '

12 Beszélgetés Kiss Elemérrel
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,Vagy be tudod I6ni az egyenest, amin végig kell menned, vagy elveszel.”
Beszélgetés Kiss Adriennel
Kép forrasa: Wikipédia, Etele Ut

,Egyszer-kétszer kérbejdrom és utdna mdr nagyjabdl ismerem.”
Beszélgetés Kiss Adriennel
Kép forrasa: flickr.com - K" épulet
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Megszokas---

Az Uj terek alkalmi felfedezésén és hasznalatan tdl
mindenkinek az életében vannak olyan helyek, épuletek,
melyeket az atlagosnal jobban sztkséges ismernie - ilyen
lehet egy iskolaépulet vagy munkahely, ahol viszonylag
sok id6t toltunk.

Ezekben az épuletekben vagy ezeknek a kornyékén
megtett Utjaink gépiessé, rutinszerlvé valnak, a nap
végén sokszor nem is tudjuk felidézni a munkaba vezetd
utat.

,Ahovd sokszor jdrsz, azt feltérképezed, megtanulod.”

Vak emberekkel folytatott beszélgetéseim soran
talalkoztam el6szor olyanokkal, akik a fejukben
Osztonosen alkotnak alaprajzokat, melyekhez késdbb
vissza tudnak nyulni.

LSokat segit, ha egy épllet alaprajza dtlathato, érthet.
Példdul, ha van valamilyen k6zépsé elem, ami koré
minden szervezddik, ahova vissza lehet térni, ha valamit

mégis eltévesztek.” '

13 Beszélgetés Kiss Adriennel
4 Beszélgetés Szentgdli-Téth Boldizsarral
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LA lakdsom a kedvenc helyem. Ott mindent ismerek, ott mindennek megvan a
helye.”

Beszélgetés Kiss Elemérrel

Kép forrasa: Bartis Attila: A Szigeteken c. kdnyve

LA sajdt hdzam, a sajdt lakdsom, az a teriilet, ahol én biztosdgban érzem
magam.”

Beszélgetés Kiss Elemérrel

Kép forrasa: Bartis Attila: A Szigeteteken c. kdnyve
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Biztonsag---

Nagyfokd megismeréshez az id6 mulasaval tarsulhat
biztonsagérzet, azonban ennek legerdsebb
megnyilvanulasat a legtdbb embernek sajat lakasa,
életének legbens6bb helyszine adja.

A teljes megismerés, a teljes megszokas nem csak a vak
emberek életében nagy ur, hanem a |atokéban is. Az
otthonunk az a biztonsagos zug, ahol teljesen dGnmagunk
lenetink, ahol levetkézhetunk mindent, amit a
tarsadalom, az elvarasok vagy barmi mas altal a
kulvildagban magunkra aggatunk.

Ennek a teljes biztonsagnak egyik legfeltindbb jele, hogy
habar a vakok tulnyomd része a legnyugodtabb,
leglresebb koztertleteken is hasznalja, vagy legalabb
jelzés értéklen kezében tartja fehér botjat, senkivel sem
talalkoztam, aki az otthonaban barmikor igénybe vette
volna.

,ltthon nem tapogatézom, pontosan ismerem ezt a

"5

helyet.

1> Beszélgetés Kiss Adriennel
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»Mintha kihdzndk a Idbam alél a talajt.”
Beszélgetés Szentgali-Toth Boldizsarral
Kép forrasa: Wikipédia - Hatar Ut (metréallomas)

=

,Ki az, aki egydltaldn tud réla, hogy ott van?”

Beszélgetés Kiss Adriennel
Kép forrasa: Allee - sajat kép
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Tervezés-——

,Bizonyos dolgokban az akaddlymentesités egyrészt
idejétmult, mdsrészt tdldimenziondlt.” '

Ahogy egyre jobban kezdtem figyelni a minket korulvevd
vilagot, ahogy beszélgetStarsaim tapasztaljagk meg, Ugy
jottem ra, hogy két véglet kozott probalunk egyensulyozni.
Vannak olyan pontok a varosban, amik vakként szinte
hasznalhatatlanok, példaul néhany tomegkozlekedési
megélldhely (,Két oldalon van vdgdny, ezen kiviil semmi. Allsz
valahol a peron kbzepén és azt sem tudod, merre van elére.””’),
mindekdzben Ujépitésd kozépuletekben minden helyiségen
megjelennek a Braille-irassal ellatott tablak.

,Csak arra senki nem gondol, hogy egy éplileten belil egy
latassérult nem dgy fog kozlekedni, hogy elkezdi

simogatni a falat és keresi, hogy hol fog feliratot talalni.”
18

Sokszor a valdban informacidval szolgald irasok vagy
makettek lehetetlen helyekre kertlnek.

,Ezekhez az informdciokhoz mi soha nem egyeddl jutunk
hozza, hanem valaki megmutatja, hogy ott van.
Egyébként, mire odataldlsz megismered az egész
éptiletet.” 1’

16 Beszélgetés Kiss Elemérrel
17 Beszélgetés Kiss Elemérrel
'8 Beszélgetés Kiss Adriennel
19 Beszélgetés Kiss Elemérrel
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Rétegek felfedezése
Mark Searcy ,Réteg-kollazs” (részlet)
Kép forrasa: flickr.com

Osszegzés-—

Ezek a beszélgetések, felvetett gondolatok, személyes
tapasztalatok rengeteget tanitottak nekem. Vannak
pillanatok, amikor tudatosan lassabban sétalok végig egy
szamomra ismer0s kornyéken és igyekszem felfedezni a
kornyezet érzékszerveimre gyakorolt olyan hatasait,
amiket a hétkdznapokban elnyom a latasom.

Ezek a tapasztalatok Uj jelentéseket kapcsoltak szamomra
a latads fogalmahoz. Amikor el8szor talalkoztam vak
emberrel, megddbbentem azon, hogy szamtalanszor
hasznalt latassal 0Osszekapcsolddd  szavakat, mint
,Nézzink valami jo helyet’, ,szeretem, ha valami atlathato”,
Lelsére Igtod valamirdl, hogy szép -e vagy sem” % és bér 6
allitotta, hogy ezzel csak sajat szokincsének szegénységét
bizonyitja, szamomra késdbb értelmet nyert, mikor
megértettem, hogy nem csak a szemunkkel vagyunk

képesek /atni.

Azon tul, hogy kozelebb tudtam kerulni egy szamomra
fontos vilaghoz és megértettem szamukra mi nydjt
segitséget az Oket korUlvevd terekben, azt érzem,
tapasztalataim  altal  én is  okosabban  tudom
megtapasztalni a teret azaltal, hogy figyelmemet at tudom
helyezni, ki tudom billenteni a latdsom uralma aldl és
észre tudok venni eddig megbuvé hatasokat.

20 Beszélgetés Szentgdli-Téth Boldizsérral
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dja t6bb, mint amit I4tunk
Miasszonyunk templom tornya, Brugge
Kép forrasa: sajat kép

IV. Epftett kérnyezetiink a latvanyon tul

Az el6zbekben leirt tapasztalasok és benyomasok
mentén ebben a fejezetben épitett kornyezetunk
érzékszerveinkre gyakorolt hatasaval, ezek fontossagaval
foglalkoztam.

Avarosok és épuletek szemunkon tuli, egyéb érzékeinkkel
befogadott Uzenetei sokkal tobbet képesek mondani
roluk, mint puszta latvanyuk, ezaltal sokkal tobbet adnak
a szemlélének — aki mar nem csupan szemléld, hanem az
épitészet valddi befogadoja.

,Vizudlis csaberdvel butito targyak kitermelése helyett
a valodi épitészet jelentéseket dllit fel, kbzvetit és vetit ki.
Egy épulet végsd értelme tul van azon, ami benne
épitett; tudatunkat visszavezeti a vilaghoz, valamint

sajdt magunk és a létezéstink érzékeléséhez.” !

Alabbiakban szakirodalomra és sajat tapasztalataimra
tamaszkodva vizsgaltam a tér érzékelését, a mai épitészet
altal elnyomott hatasokat, az érzékelések pszichologiai
fontossagat.

21 Részlet Juhani Pallasmaa: A bér szemei c. konyvébdl
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Vitruviusi 8skunyhéként emlegetett kapolna
Kapolna az irgalmas névéreknek, Begunje
Kép forrasa: deloindom.delo.si

Két vildg hatéra
Zsido temetd kapuja az erdében, Kévagdors
Kép forrasa: sajat kép
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Valddi jelentés---

Frzékszerveink dsztondsek, éppen ezért a természetbd|
vagy 0sztonbdl fakadd dolgok nem  szorulnak
magyarazatra. Az épitészetben szamomra a leg8sibb,
leginkabb maguktdl értet6dé mozzanatok a védelemre
és elhatarolasra tett kisérletek, hiszen ezek azok, amik az
épitészetet életre hivjak.

LAmikor olyan tdrgyakra vagy éplletekre tekintunk,
amelyek megbékéltek onmagukkal az érzékeink
megnyugszanak és eltompulnak. Ezek a targyak nem
hordoznak Uzenetet* szamunkra, egyszerden csak ott

vannak. Az érzékszerveink elcsendestilnek,

elfogulatlanok lesznek és nem vdrnak semmit.” %

Mindezek értelmében azok az épuletek érthetSk ol
érzékszerveinknek, melyek nem akarnak tobbek lenni,
annal, mint amik valdjaban, melyek latvanyukkal nem
jatszanak szerepet a vildgban. Oszinteségikkel tudnak
olyan  érzeteket kelteni az emberben, amik
elgondolkodtatok és mélyebb jelentéseket tarnak fel
tudatunkban.

22 Részlet Peter Zumthor: Thinking architecture c. konyvébdl
* Visszautalas a szOveg azon részére, melyben arrdl ir, hogy a valos dolgok
nem pusztan egy mivészi tizenet hordozdi
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Finom részletek

Tetdre vezet lépcsé a Casa Battléban, Barcelona

41

Kép forrasa: sajat kép

Megmunkalt falrészlet
Bahia Palota, Marrakes
Kép forrasa: sajat kép

Rész és egész---

Egy épulet teljes megtapasztalasa az 0sszes érzékunkon
keresztul torténik, tudatosan vagy tudatunk alatt,
figyelmunk kontrollalt iranyitasaval vagy 6sztonosen.

Azonban az mindegyik esetre igaz, hogy nem tudunk egy-
egy hatast, tapasztalast dnmagaban befogadni, mindig
egyUtt jar azzal a teljes egésszel, amit az épulet részletei
és a sajat érzékszerveink kozott kialakult sokrétegl
kapcsolat hoz létre.

LAmikor egy befejezett épuletre tekintink, az analitikus
elménk dltal vezetett szemiink hajlamos arra, hogy
elkalandozzon és  részleteket  keressen, amibe
belekapaszkodhat. De az egész szintézise nem foghato
fel csupdn a kulondllo részletekbdl, hanem minden

mindennel ésszefigg.” %

23 Részlet Peter Zumthor: Thinking architecture c. konyvébdl
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Atermészetes fény filozdfiai jelentéssel bir
Bruder Klaus-kapolna, Mechernich-Wachendorf
Kép forrasa: ArchDaily

I

e

-

Az er8s természetes fény hatdsara a ténusvariacidk teszik él6vé a szobrokat
Canova MUzeum, Possagno
Kép forrasa: museocanova.it

i,

Latvany---

A szemunk altal befogadott |dtvany nem elsdsorban az
épuleten mulik, hanem az 8t korulvevd fényeken.

,AZ épitészet a megvildgitott tdmegek érto, tokéletes és

csoddlatos jatéka.” *

A fénynek minden kulturaban 8si jelentése van, isteneket
csodakat és nemes eseményeket tarsitottak hozza. Igy
tehat a fény-arnyék kapcsolata, megjelenitése 6sidok ota
foglalkoztatja az embert, pszicholdgiai jelentésége pedig
tagadhatatlan.

A mai épitészeti latvanyokban, tervezésben vagy modern
varosokban mégis el&fordul, hogy csorbul a természetes
fény jelenlétére helyezett hangsuly, pedig erre az érzetre
szemunknek és bérunknek egyarant szuksége van ahhoz,
hogy komfortosan érezzik magunkat.

A fény-arnyek jatéka az épitészetben ma mar olykor
inkabb divatos diszitéelem - melynek a jelenléte lenylgozi
a szemlél6t -, mint egy olyan alapvetés, mely
megalapozdja lehet egy épulet altal hordozott
jelentésnek, altala keltett érzeteknek.

24 Részlet Le Corbusier: Uj épitészet felé c. kdnyvébél
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Erzékszerveink akkor is éberek, mikor a szemiink nem lat
Grodziec kastély folyosdja, Szilézia
Kép forrasa: flickr.com

Afa lépcsd illata, tapintdsa és nyikorgd hangja meghatérzé érzeteket kelt
Régi lépcs6, Monmouthshire
Kép forrasa: Emma Bond fényképe
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Emlékek---

Az el@zbekben kifejtett pontok mindegyike szerepet
jatszik abban, hogy milyen benyomast kelt benntnk egy
épulet.

Am talén épitett kdrnyezetlinkré| elraktarozott emlékeink
mutatjak legerésebben, hogy még ha tudatosan csak a
latvanyt figyeljUk, érzékszerveink akkor is mennyivel tobb
informaciot raktaroztak el a tudatalattinkban.

,Voltid6, amikor dgy tapasztaltam meg az épitészetet,
hogy még nem gondoltam ra. (...) Emlékszem a kavics
hangjara a talpam alatt, a viaszos t6lgylépcsé gyenge
csillogdsara, hallom a nehéz ajto  csukoddsat
mogottem, ahogyan végig sétalok a sotét folyoson és

belépek a konyhaba, a hdz egyetlen fényes szobdjaba.”

25

Ezen emlékek kialakulasaban éppoly meghatarozok az
orrunk, fultink és a bdrunk altal tapasztalt kuls6é hatasok,
mint amiket szemuUnkkel latunk.

25 Részlet Peter Zumthor: Thinking architecture c. konyvébél
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Egy falusi Ut jellegzetessel illatokkal bir
Vasi Skanzen, Szombathely
Kép forrasa: szombathely.hu

A barcelonai piacon érzett illatsokk meghatarozé a varosrél 8rzétt emlékben
Mercado de La Boqueria, Barcelona
Kép forrasa: sajat kép
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Szaglasalapu érzékelés---

Bioldgiailag szamottev8en kevesebb ingert kapunk az
orrunkon, mint a szemunkon keresztul, pszichésen mégis
sokkal meghatarozobb, sokkal mélyebb érzeteket kelt egy
illat, mint egy latvany.

Ennek evollcidés magyarazata, hogy a szagoknak az
allatok viselkedésében is jelentds szerepe van, akar
taplalékszerzés soran, akar terUletbirtoklas jelzéseként,
akar a parvalasztasban. Az ember fejl6dése soran
szagloszerveink olyan érzékenyek lettek, hogy egyes
kutatasok szerint tobb, mint tizezer eltérd szag
észlelésére vagyunk képesek “¢, viszont erre helyezett
figyelmunk és tudatossagunk eltompult annyira, hogy
ezeket mar nem tudjuk megkulonbdztetni, megnevezni.
Ettdl fuggetlendl tudatalattinkra gyakorolt  hatasa,
érzékeink mély megmozgatasa nem valt sokkal
gyengébbé, ez az oka, hogy az illatok alapjan eltarolt
emlékeink sokkal er6sebbek tudnak lenni, mint a latvany
altal alkotottak.

Gyerekkorunkban szerzett szagtapasztalasaink felndtt
korunkban is meghatarozok, egy-egy régi emléket
felidéz@ illat biztonsagérzetet, nyugalmat vagy esetenként
félelmet, szorongast tud el6idézni. Utazasaink soran
érzett (j illatok olyan intenziv hatast

%6 Juhani Pallasmaa: A bér szemei c. konyve alapjan
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képesek gyakorolni rank, hogy késtbb, a tapasztalt
szagok eggyé olvadnak a meglatogatott varos emlékével.

A modern varos és épitészet gyakran megfosztja az
embereket a szagok érzékelésétd, illatokat tekintve a
legtobb Ujonnan épitett kdrnyezet szandékosan unalmas
és egyhangU, ezzel azonban elveszik az eleven illatalapu
emlék megadasanak lehet8sége.

: ,Szaglokészulékunk rendszeres haszndlta
R ol e 1T »

tei s kdrnyezete mentesek jellegezetes illatoktdl

MUvészetek varosa, Valencia

Kép forrasa: sajat kép

szempontjabdl az amerikai  ember  kulturdlisan
fejletlennek tekinthetd. A szagtalanito szerek elterjedt
hasznalatanak, a kozépuletek gondos
szagtalanitasanak a vildg egyetlen részén sem
tapasztalhato szaglasi tompasdg és uniformizacio lett
a kovetkezménye. Az amerikai ember csaknem
szagtalan, de ugyanakkor a kellemes illatoktol mentes
térben mozog, élete ezzel s szlirkébbé és kevéssé

vdltozatossd vdlik.”?’

Az &rusok portékainak illata belengi és meghatarozza az egész teret
Terre d"éveil, Marrakes
Kép forrasa: sajat kép

27 Részlet Edward T. Hall: Rejtett dimenzidk c. konyvébdl
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JFlileinket megvakitottdk.”
Ekho, a visszhang nimfaja
Kép forrasa: Alexandre Cabanel - Ekho c festmény (részlet)

A templomokban kongé csend uralkodik, melyben a suttogés is hangos
Szent Megvaltd Székesegyhdaz, Brugge
Kép forrasa: sajat kép
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Akusztikus érzékelés---

A hangok meg nem sz(ing jelleggel vesznek korul minket,
egy elszigetelt helyiséget is, amint belépunk, kitdlt
lélegzéstink hangja. Allandd érzékelése mellett a mai
ember mégsem tulajdonit neki fontos szerepet, pedig
hallasunk segit a térélmény megértésében.

A képeket, amiket szemunk észlel, az Oket Osszekotd
hangok teszik id6ben folytonossa, ezek segitik agyunkban
a latottak elrendezését, értelmezését. 28

Ezeken a tudatalatti folyamatokon tul a hangok -
kovetkezményukként a visszhangok - pszichésen nagy
jelent6séggel birnak.

,Minden épliletnek és szinhelynek megvan a sajat intim

vagy — monumentalis,  hivogatdo  vagy  taszito,

vendégszeretd vagy ellenséges hangja.” %

Napjainkban azonban az emberek hajlamosak a puszta
hangokat, visszhangokat unalmasnak talalni, ezért
tereinkben és fejunkben gyakran inkabb akusztikai
z(rzavart teremtunk, melyben sem &nmagunkra a
kornyezetre sem dnmagunkra nem tudunk figyelni.

28 Juhani Pallasmaa: A b&r szemei c. konyve alapjan
29 Részlet Juhani Pallasmaa: A b&r szemei c. konyvébdl
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Természetes anyagok hasznélata

Eréditett falu széIsé fala, Ait Benhaddou

53

Kép forrasa: sajat kép

Modern anyagok hasznélata
Barcelona Pavilon, Barcelona
Kép forrasa: sajat kép

Tapinthato épitészet---

A tapintas témakore az el6zO6ekben  érintett
érzékelésektdl valamelyest eltér. Mikor belépink egy
épuletbe, akkor onkéntelen érezzuk az illatokat, halljuk a
hangokat, am nem biztos, hogy megérintjuk a falakat.

BOrunk  szenzorjai  ettél  flUggetlendl  hasonldan
folyamatosan érzékelnek, mint szemunké, fulunké vagy
orrunké. A levegd hémérsékletét, aramlasat, a napfény
jelenlétét mind-mind tapasztaljuk testunkon keresztul is,
melyeknek megfelel§ jelenlétik a mai komfortelmélet
alapjait alkotjak. *

Ezeken tul természetesen kulon jelentéssel bir az, ha egy-
egy részletet megtapintunk, bdrunkon  keresztul
kozvetlen kapcsolatba kertlUnk vele. Ez az interakcio mar
Onmagaban hordozza annak valdszinlségét, hogy
valamely részletre kulon figyelmet szenteltink, hiszen
tudatosan hozza értink, hogy tobb, kozvetlenebb
tapasztaltot gyljtsunk réla.

Kulonbozd anyagok érintése mas-mas elemi érzeteket
ébreszthet fel benntnk. A természetes anyagok, mint a fa
és a k& visszavezetik érzékszerveinket az  Gsi
épitészethez, a modern beton és Uveg tapintasa pedig
kulonleges, Uj érzeteket ébreszt.

30'MSZ EN 15251 szabvany
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LA Kilincs az éplilet kézfogdsa.” 1
A gy8ri Révai Miklés Gimnazium baglyot és kdnyvet abrazolé kilincse
Kép forrasa: revai.hu

A 1

A megfigyelést gyakran tapintdssal erésitjik meg” >
Hitetilen Tamas megérinti Jézus sebeit
Kép forrasa: Gerard van Honthort - Hitetlen Tamas c. festménye (részlet)
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Az ilyen alapvetd érzékelések, megfigyelések mellett az
érintésnek kozvetlen kapcsolatteremtd szerepe van,
mind az épulet és latogatd, mind latogatd és latogatod
kozott.

,Milyen kellemes egy kezek ezreinek nyomatdl fényld
kilincset  megragadni - hanyszor, de hdnyszor
haszndlhattdk madr eldttink! A kortalan kopottsdg
tiszta csillogasa a szivesldtas és nyajassag képét

731

sugallja.

s

Az érintés tovabbéa Gsi 0sztonok 4

tal vezérelt tett, arra,
hogy megtapintsuk azt, amit latunk, igazoljuk azokat a
tényeket, melyeket szemunk tovabbitott az agyunk felé.
Ezeket a tudatalatti kényszereket az ember a mai napig
nem vetkdzte le, igy épitett kornyezetlink befogadasakor
is hagyatkozik ra.

31 Részlet Juhani Pallasma: A bér szemei c. konyvébdl
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Szemeinket terhelé informéaciétdmeg
Belvarosi utca, Tokid
Kép forrasa: asianmegacities.weebly.com

Elcsendesedés
Csaladi haz, Mikéhaza
Kép forrasa: Filep Richard fényképe

57

Osszegzés-—

Frzékszerveinket rengeteg stimulacid éri minden
pillanatban. A legtudatosabb koncentracid mellett is
képtelenség a minket korulvevd vildgot részeire bontani,
hatasait kulon felfogni és elraktarozni, de erre nincs is
valédi szUkség. Azonban a rengeteg hatas kozott elveszni
és a varosok, épuletek kulso, elidegenedd nézdjének
maradni sem észszerd.

Az épitészetnek tudatosan kell torekednie arra, hogy a
terek, szerkezetek mondanivaldja tobb legyen, mint a
latvany, hiszen az épuletek hasznaldinak érzékszerveire a
tudattalan épitészet éppugy hatast gyakorol, mint a
tudatos, azonban az épitész felelGssége, az, hogy ezek
milyen jelentéseket hordoznak.

,AZ épitészet esetén semmi nem helyettesitheti a
fizikai valosdgot: a latvany, hangok, szagok és
tapintds érzékszervi kombindciojdt, az épuleten
vald  athaladds  kinesztetikus élményét és az
embernek a térben altala elfoglalt helyre adott

érzelmi vdlaszat.” >

32 Részlet Antony Radford, Selen Morkog, Amit Srivastava: A modern épitészet
elemei c. kdnyvbdl
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Felfedezetlen tartalmak
Kévagoors
Kép forrasa: sajat kép

V. Befejezés

Szemunk jelent6sége mind elméletben, mind bioldgiai
fontossagat tekintve elhanyagolhatatlan, azonban az
ajandék, amit egy 1ato ember éaltala kap nem nyomhatja el
egyéb érzékeinkre helyezett figyelmunket, hiszen ezaltal
onmagunkat fosztjuk meg kornyezetink mélyrehatod
megismerésetol.

A személyes tapasztalatok, a szakirodalom megismerése,
épitészeti példak atgondolasa, a - szamomra Uj
jelentéstartalommal felruhazott - /atds, megfigyelés,
érzékelés szavak mind Ujabb és Ujabb rétegeket kezdtek
feltarni a vildgban, dolgozatom célja ezen felismerések és
rétegek megorokitése.

LA vaksdg egyik legnagyobb hatrdnya, hogy lelassitja
koruldtted a vildgot. Annyira lefoglal, hogy kitaldld,
merre jarsz  éppen, hogy mindvégig erdsen
koncentrdlnod kell. Ugy érzed, mdsok szélvészként
szaguldanak el melletted. Aztdn egy szép napon
rajossz, hogy a lassusag nem is olyan rossz, a

nagyobb odafigyelésnek megvannak az elényei.” %

33 |dézet Andrew Potoktdl. Forras: herminaegyesulet.hu
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VI. Flggelék

Absztrakt---

Az épitészetben az els6dlegesen hasznalt érzékszervink a
szemUnk. Epitészeti terveinknél nagyon fontos szempont a
latvany, szinte mindent felUl tud irni az altalanos emberi igény,
hogy valami ,szépet” alkossunk, valami ,szépet” lassunk.
FelmerUlt bennem a kérdés, hogy hogyan élik meg ezt azok az
emberek, akiknek a Iatas nem ismert fogalom, akik a hétkdznapi
vilagot mas érzékeken keresztll tapasztaljak meg nap, mint nap.

Az emlitett kérdés a latok életében is fontos, az épitészeti terek
nem csak latvany altali megismerése elemibb érzetek kelthet
bennink, ahogy Pallasmaa fogalmaz: ,Vizudlis csaber8vel butitd
targyak kitermelése helyett a valddi épitészet jelentéseket allit fel,
kozvetit és vetit ki. Egy épulet végsd értelme tdl van azon, ami
benne épitett; tudatunkat visszavezeti a vilaghoz, valamint sajat
magunk és a létezéslnk érzékeléséhez.”

Dolgozatomban korbejarom a témat, hogy az épitészet milyen
eszkozokkel ragadhat meg mas érzékszerveket, hogyan tekint az
ember a masik négy érzékszervére. Szamomra ez a tapasztalas a
nem latoktdl a legtisztabb, igy elsésorban veltk fogok foglalkozni.

A felmerUlt gondolatokat Osszegezve két parhuzamos Uton
kozelitem meg a témat. Az épitészethez szorosan kapcsolédo
irany a teret és annak érzékelését targyilagosabban feldolgozo
szal, melyben szakirodalomra (pl. Pallasmaa: A bdr szemei,
Edward T. Hall - Rejtett dimenziok) és éplletek, épuletrészletek
elemzésére hagyatkozva épitészeti kérdésekre keresem a valaszt.
Emellett  személyesebb  iranybdl,  latassérultekkel  valod
beszélgetések alapjan szerzett tapasztalatok fel8l kozelitem meg
a térérzékelés fogalmat, megprébalom feltérképzeni az &
vilagukat.
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Abstract---

Our primary sense used in architecture are our eyes. In
architectural plans the view is a very important thing, it seems like
almost everything can be overridden by the general human need
to create something ,pretty”, to see something ,pretty”.

| started to wonder, how did those people experince this, to whom
the concept of vision is and unknown thing, those who experience
the world in a different way, day by day.

The issue is importantin the life of those who can see too, sensing
architectural spaces through other ways than vision can evoke
more elemental feelings in us. As Pallasmaa puts is:

,Instead of creating mere objects of visual seduction, architecture
relates, mediates and projects meanings. The ultimate meaning of
any building is beyond architecture; it directs our consciousness
back to the world and towards our own sense of self and being.”

In my thesis, | explore the topic of how architecture can capture
other senses, and how one looks at the other four senses. For me,
this experience is the purest with the sightless, so | will focus on
them primarily.

Summarizing the thoughts that have arisen, | approach the topic
in two parallel ways. One way is related closely to architecture,
which processes space and its perception more objectively, in
which | seek answers to architectural questions, relying on
specialized literature (e.g.: Juhani Pallasmaa - The Eyes of the Skin,
Edward T. Hall - The Hidden Dimension), and analysis of buildings
and parts of buildings. In addition, | try to approach the concept
of spatial perception from more personal directions too, through
conversations with visually impaired people, | try to map their
world.
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