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A csdladi inkubdtorhdz eqy hely azoknak a

>70ISknek, akik eqyeddl vannak ofthon kisqyermekikkel,

Ilely arra, hogy dolgozhassanak kicsit eqy kényelmes .
koyezetben arellett, hogy hasonlé helyzetd fiatal =
sz70lSkkel, gyermekeik pedig mas gyerekekkel taldlkozhatnak. UV G oskdzpont

=
-/

Jdatezbhdz

lroda terek

Ielyszin eqy nagyobb laképark melletti gardzosor

elfintetésével eqgy hatalmas parkos, ligetes kormyezetet P at ak
hozok [étre, ahova a kdrmyékbeliek el johetnek sétdlni, sportoln,

piknikezni,

[“Oves park

7 a caalddi inkubdtorhdz a lakdtelep lakosainak 5261, azoknak

az ofthon lévé =z0lcknek, akik szeretnének dolgozni, a runkdjuk

hore offficban el /égezheld és =zeretnék a gyerekiket a kézelben U )let=0r
és biztonsdagban tudni, @

Kecepcid
Az épdlet kivolrdl é= belilidl i= fuggonyfal vilasztia el a
kilvilagtol, a foggonyfaon kivil pediq eqy réter széles fa
spaleftdk vannak kérbe, ez az épilet kil=6 burka, T el jesen be
lehet zdrni, délutani alvaskor, vagy ha nagyon besit a nap a
spdletta beforditasdval drmyékos=d tehelSek a bel=6 terek
Az épdlet Tajolasa, a gyerekek jat=zbhaza d€li tajola=0, hogy
napkozben minél tobb fény juthasson be a szobdba, Az északi
részen helyezkedik €l az eqyterl iroda, ahonnan a belsd udvar
feldl ékezik természetes [ény, amely kevés=é zavarja a
szaritégéppel dolgozdkat,

Kezdssédgi tér

--a-.-

Ahogy meqgérkezerm a kislanyommal a recepciés nagy

-’ ro=ollyal kbszont minkel, sz€p napos reqqgel van,

bekopodgok a jatezohdz ajtajan és a dadus azonnal ajtot ny/f,
Dzivesen hagyor off par Srdra a tizennyolc hdnapos babdt,

hi=zen fudorm, mindjért jon az etetés é= Idthatom, addig pedig
gondoskodnak rdla. Ledobor a kabdtor és hdtrameqgyek az eqyik

ki= irodaba, [M1éq nincsenek 10l okan regqel, ilyenkor szeretek elvonuli,
Mire eljdn a 2zoptalds ideje mdr vilaszoltar is az d=szes erailre, £z
eqy J6 kis produktiv reqgel volt, mosolyodor el elégedetten A bel=6

Tobb mint eqy bolcsi mert a =206 barmikor jatszha,

regetetheti vagy elaltathatja ceemetéjét. Az épolet barmely

r€22£08] kdnnyen ldthatja a 52016 a gyerekét. /A sz20/6knek eqy

nagy k&zdsséqi iroda dlf rendelkezésukre, ahol nyugodtan

elvégezhetik a munkdjuk, valarint 1&bb néhany kisebb levdlasztoft, | akétel ep
hang=zigetelt iroddban zavartalanul dolgozhatnak, targyalhat nak

/\/7 egfaldl blaf 6 rég a ba‘zé an gy Aézéé/ﬁéq /’/ konyha, eqy udvarra mdr oda=0t a napocska, eqy kisti az apukdjaval hintazik Enis
tkezS ami eqgybe left nyitva a kozdoségi térel, ahol nyugodtan [dtni akarorm mdr a kis bogydmat, de eldtte én is bekapok valamit. A konyhdba
lepihenhetnek a felndttek i=, menet oda kd=szonk néhdny ismerés arcnak, akik a kdzb=s€g1 iroddban

fevekenykednek. [szok eqy tedl € eszek eqy kis gydmdlcset is, Kinézex
eqy JO kis szopizos helyel majd elsietek a babdér. Iff teljesen megszokoft,
eqy-eqy kis gvermekel elels anyuka ldtvany a, lassan kezdek én is hozzaszokni,
hogy senki ner fog bdntani az épdletnek birmely =zegletében i= eteterm meg a
‘ ‘ ‘ gyerkccot, [Ma csak par Srdra jottonk, de evés kozben elaludt a kis bogyo,
‘ ‘ ‘ Cqyhogy méq egy darabig maradunk azt hiszem, [Mivel mar minden dolgom
regcsindltar mara, az étkezdbe rmegyek, hoqy beszélgessck eqy kicait,
— ‘ ‘ Néha jole=it, hoqy ner coak a térjermel fudok beszéIni ké=o este amikor
hazaesik a runkabdl é= mar annyira faradt, hogy csak az alvasra fud gondolni
Fersze néha felhivor anyukdmat é= a ndvérerrmel is szoktam beszélni, de ift
az inkubdtor hazban 0j emberekkel tarsaloghatok. a azt hinnéd, hogy a
Jdtszdtéren i= barmikor beszélgethetek hasonld helyzetd szolSkkel, hdt
tevedsz, Off caak g pelenka mérete vaqy éppen tartalma a téma. It viszont
mindenki me=él a munkdjardl, de szokfunk beszélni a sorozatokedl i, ariket
szabadidSnkben nézdnk. lgen, van szabadidénk, ami ennek a szuper helynek
k&=znhel S, [Még coak néhdny honapja jarunk ide, de imddom, hogy ner coak
eqy haziasszony vagyok, aki egész nap a mosassdl és a haz tisztasdqaval
torSdik, arint van eqy =zabad perce, mert a gyerek elalud?. Lehet ros=z anya
vagyok, €z a nagyrarman vélerménye is, de én imddok huszonegyedik szdzad|

/\/)//7Z off Zart [Taszndlat kbzben anya €s nd lenni egyszerre. Ugyanis eqy kis énids mindenkienk jar,
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EGY NAP AZ INKUPATORHAZD AN
Ahogy megékezer a kislanyommal a recepcids nagy
rosollyal k&szént minket, szép napos reqgel van,
bekopoqgok a jalezdhdz ajtajén é= a dadus azonndl ajtét
nyit. Szivesen hagyor oft par érdra a tizennyole honapos
pabdt, hiszen tudom, mindjért jon az etelés é= lathaton,
addiq pediq gondoskodnak réla, Ledobor a kapdtor é=
hatramegyek az eqyik kis iroddba. [1éq nincsenck 10] sokan
reqael, ilyenkor szeretek elvonulni, Mire eljon a szoptatas
Ideje mar vdlaszoltam is az Ssszes emallre. £z eqy jo ks
produktiv reggel volt, mosolyodom el elégedetien / belsd
udvarra mdr odasut a napoceka, eqgy kistid az apukdjaval
hintazik. En i= latn] akarom mdr a kis bogybmat, de eldtte
én Is bekapok valamit, /i konyhdba menet oda kbozenok
néhdny ismerds arcnak, akik a kbzd=seg] iroddban
tevékenykednek. [szok eqy tedt é5 eszek eqy kis
gyirdlcset is. Kinézek eqy jé kis szopizds helyel majd
elsietek a babdaérd. Iff teljesen megszokolt, eqy-eqgy kis
gyermeket efets anyuka ldtvanya, lassan kezdek én is
hozzdszokni, hogy =enki nem fog bantani az épdletnek

parmely szegletépen is eteter meg a gyedécet. Ma coak
par &rdra jottonk, de evés kdzben elaludt a kis bogyd,
dgyhogy méq eqy darabiq maradunk azt hiszem Mivel mar
minden dolgom megesindliam médra, az éfkezSbe meqye,
hogy peszélgessek eqy kicsif. Néha jolesik, hogy nem
caak a férjemmel fudok peszélni késc este amikor hazaesik
a runkabd! és mds annyira fdradt, hogy coak az alvasra fud
gondolni, Fersze néha felhivom anyukdmat és a névérerrmel
jo sz0klar beszéIni, de iff az inkubdtor hdzban O) emberekkel
tarsaloghatok. Fa azt hinnéd, hogy a jdtezétéren i= parmikor

peszélgethelek hasonld helyzell sz0lckkel, hdl téved sz, Off
caak a pelenka rérete vagy éppen tarfalma a téma it viszont
mindenki me=él a munkdjardl, de szokunk beszéIni a
sorozalokidl is, amikel szabadid&nkben nézink Igen, van
szabadidénk, ami ennek a szuper helynek k&szdnhets, [Még
caak néhany honapja jarunk ide, de imédom, hogy nem coak
eqy hdziasszony vagyok, aki egész nap a mosdssdl és a
héz tiszlasdgaval tercdik, amint van eqy szabad perce, mer
a gyerek elalud!. [ ehel rossz anya vagyok, ez a nagymarmar
\/é/eménye j= de én imddok hbzonegyed/é szdzadi anya €=
né lemi eqyszere. Ugyanis eqy kis énidé mindenkienk jar.
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