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Hanoi jelenleg tobb mint hét milliés févarosa sok kis falubdl
tevddott Ossze. A hagyomdnyos szokdsok ennek megfelelGen
a varosiak életére mind a mai napig erfs hatdssal vannak.
Az 1986 -os vietnami peresztrojka utdn - ami tobbek kozott szabad
ingatlanpiacot vont maga utdn - a vidékrgl a vdrosha koltozék
szdma hirtelen megugrott.

A vdros eltérg kornyezetet, lehet6ségeket nyujt lakdi szaméra.
A népességnovekedés, a gazdasagi fejlddés, a modern életforma,
a kivalrel érkez6 hatdsok mind hatdst gyakorolnak a lakéhelyek
fejlddésére. Ezek célja azonban elsésorban a nagy lélekszam gyors
kiszolgélasa és az anyagi nyereség maximalizéldsa.

A dolgozathan kiilonb6z6 tipusd  hanoi  lakéhelyek
kialakitdsanak és valtozdsanak a tanulményozdsat tliztem ki
célul. Esettanulményokon keresztiil kivinom bemutatni, hogy

a varosi kornyezetben milyen formdban és hogyan vannak jelen
a hagyomdnyos életmdd elemei. Az eltér§ tipusu lakohelyek
atalakuldséanak folyamatat a falusi életmddbdl lesziirt, térkialakitast
és térhasznalatot befolyasold tényezdkkel allitottam parhuzamba.
Ebbdl jél kimutathatd, hogy a tradicionalis életmdd elemei a mai
vietek hétkoznapi életében milyen szerepet jatszanak és milyen
formdban vannak jelen. A vizsgélatok kiterjednek lakékozosségek
szervez8désére és miikodést biztositd helyekre, épiiletekre.

Adisszertacid 6sszképet nyljt az olvasok szamdra a hanoi illetve
a Voros-folyd deltavidéki lakéhézak véltozasardl a hagyoményos
téralakitasi és hasznalati tényezdk fényében - figyelemkeltésként
és bizonyitékként a tervezdi tarsadalom szamdra, hogy a kulturélis
hattérésaszokdsokfontosabb szerepetkellene jatszania a lakéterek
tervezésének folyamataban.



Az emberek térhasznalati szokdsai, az életmdd Gsszefliggése
a terek ki- és atalakitdsaval illetve hasznélataval mar egyetemi
éveimalattisfoglalkoztatott és befolydsoltatervez6iszemléletemet.

A tény, hogy két teljesen eltérd kultira részese vagyok, csak
megerdsitette érdekl6désemet az emberek térben valé mozgasa,
a térhez valé viszonya irant. Felfigyeltem, hogy Budapesten
mésképpen haszndljuk a teret, mint Hanoiban. Hogy miért,
illetve hogy milyen tényezék llhatnak e mdgott. Szamos tovébbi
kérdést vetett fel a terek formdjdval, a gazdasdgi-kereskedelmi
sziikségletekkel, a kulturdlis hattérrel sth. kapcsolatosan.

A témdval 2015-t6l kezdtem el foglalkozni a BME doktori
iskoldjaban Budapesten. A kutatds els6 éve alatt az elméleti
szakirodalmat gy(jtottem 06ssze, ez keretként raldtdst adott
az olyan kérdésekre, mint az épitészet és kultdra; a kultira és
a térhaszndlat oOsszefiiggései. Az épitészeti szakirodalmon tul
antropolégusok, (kdrnyezet)pszicholdgusok, szocioldgusok és mas
tarsadalomtuddsok kutatdsait és elméleteit is tanulmanyoztam.

A koveté tanévet Hanoiban tolthettem. Ekkor kezdtem meg
a kilonbozd tipust lakéhelyek felmérését Hanoiban és a Vords-
folyé deltdjdban. Az dllapot épitészeti felmérésén tul a lakékkal
folytatott beszélgetések nagyban hozzésegitettek ahhoz, hogy

jobban megértsem lakoteriik valtozasdnak vagy atalakuldsanak
a folyamatdt (beleérve ebbe esetleges jovébeli terveiket is), nem
beszélve az azokat kivalté okokrol.

Erdeklddésem kozéppontjaban elsésorban a kulturélis hattér
allt: a hagyomanyos életmddbdl, a vallasbol és a hiedelemvildghdl
szarmazd térbelihatdsok érdekeltek. Esettanulményaim helyszinéil
Hanoit, Vietnamfévérosatvalasztottam.Ittahagyomanyoséletforma
elemei szemmel lathatéan jelen vannak a mindennapokban, szinte
izzik t6liik a evegd. Kutatdsom fékuszdban a hanoi lakéhelyek,
vagyis viet életterek dlltak, amelyek fejlédési folyamata més irdnyt
mutatott a Budapesten tapasztaltakkal.

Disszertdcidmban Hanoi kiilonb6z6 lakdtereinek, élettereinek
a valtozasaval, azok okaival és formaival foglalkoztam. Az elemzést
nyolc fontos tényezd mentén végeztem el, amelyek mindegyike
a hagyomdnyos életméd és szokdsok illetve a kulturdlis
hattér kovetkezményeképpen a vietnamiak térhasznélatat és
térkialakitdsat befolydsolja: mindenekel6tt azt vizsgéltam,
hogy mennyire vannak jelen a vérosi lakékornyezetben, illetve
hogy hogyan befolydsoljdk a modern épitkezési trendeket.
Az esettanulményok eredményeibdl levont kdvetkeztetések valaszt
adtak a kutatés elején feltett kérdéseimre. Valéjdban ezt tekintem
kutatdsom legfontosabb eredményének.



A témaban vald elmélyiilésbél - elméleti és terepi
munkdkbdl - szerzett tapasztalatokat eddig két teriileten
igyekeztem hasznositani. Eqyrészt a Hanoi Epitészeti Eqyetemen
a lakéépiilettervezési tantargy keretén bellil a hallgatdkkal
egylttmikodve beépit(t)ettem munkdikba/terveikbe a kutatds
soran felvetett kérdéseket, illetve megprobaltam a hagyomény
és a kultdra irdnti érzékenységet becsempészni tervez6i
szemléletiikbe. Masrészt gyakorlati tervezdi feladataim sordn
sajat munkdimba is beépitettem az Gjonnan szerzett ismereteket.
Mindez ranyomta bélyegét és jél nyomon kovethetd az altalam
tervezett csalddi hazakon. Disszertdcidmban két épiiletet mutatok
be: az egyik a kutatas el6tti idGszakbdl szarmazik, a masik a kutatds
vége felé, a dolgozat irdsa kdzben épiilt meg.

A dolgozat egy hosszU folyamat része, tavolrél sem teljes. Hogy
teljessé tehessik, tovébbi vizsgalatokat kell végezni. A jovébeli
kutatésok szimdra hdrom lehetséges irdnyt latok:

1. Ajelenlegi kutatds folytatdsa és kiterjesztése Vietnamban
mds tipusu lakdépiiletekre és mas telepiilésekre. Ennek révén még
tobb bizonyitékot lehet majd dsszegydijteni, ami tovabb er@sitheti
vagy - ellenkez6leg - céfolhatja eddigi eredményeimet. Egy ilyen
vizsgalat még megbizhatobb adatokkal szolgaltathatna a kutatdk
és a gyakorld épitészek szamara.

2. Egy tervezési "kézikonyv" Osszedllitdsa az épitész-tervezék
illetve a lakdspolitika irdnyitéi szdmdra. Ez egyrészt dsszefoglalg
attekintést adhatna a témardl, annak fontosségarél, a hanoi
esettanulmanyok tiikrében. Mésrészt - épitészeti aspektusdn
til - a téma kiterjeszthetd lenne més tudomanydgakra és
dsszekapcsolhatélenneveliik(antropoldgia, kornyezetpszicholdgia,
urbanisztika). Igy a jelenlegi vizsgalat révén, kiegészitve azt
a térhasznélat és téralakitds egyéb mddjaival és okaival, még
mélyebbre dshatnank az ember és a tér kozotti kapcsolat jobb
megértése céljabol.

3. A Hanoiban végzett kutatdshoz és lakotérek felméréséhez
hasonld vizsgdlat végzése Budapesten, majd a két eredmény
Osszehasonlitdsa. Az egyméstdl teljesen eltéré két kultira
kiilonbségein tal |étezhetnek ugyanis mélyebb térhasznalati
azonossagok, illetve forditva, az elsére azonosnak tling térhasznalati
mdédok mogott eltérd sziikségletek és életforma is rejtézhet, ami
kiilonb6z6 médon véltoztat(hat)ja meg akdr az azonos modell és
ideoldgia alapjan épiilt lakéhelyeket is - példaul a két varosban
azonos id6ben (1954-1986) épult lakdtelepek esetében.
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1. tézis

TUKORKEP

Avietek lakdterei pontosan tiikrézik lakéik hagyomanyos kulturélis hatterét,
a helyi szokasokat, a hétkoznapi tevékenységeket.

Ha ismerjiik a vietek térhasznalatat és térkialakitasat befolydsol¢ tényezéket, akkor
szinte minden lakéhazban pontosan leolvashatjuk ennek nyomait, térbeli alkalmazasuk
madjait. Es forditva: ha ismerjiik a csalédtagokat, akkor a hagyomanyhoz két6dé
térhasznalati formdkat és a funkciok térbeli elrendezését viszonylag pontosan
megjosolhatjuk anélkil, hogy latnédnk a hazat.
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3. tézis

FOLYAMATOS VALTOZAS

A hanoi lakétereket az életmdd és az életforma fiiggvényében folyamatosan
alakitjak. A terek atalakulasanak folyamatéban a véltozasok tisztan kiolvashatok.

A lakéhdzak atalakitdsanak, bévitésének tobb oka van. Egy hanoi lakéhézban tobb
generécio él egyiitt, tobb nemzedéken keresztiil. A hazak idébeli-térbeli valtozasainak
visszafejtése betekintést ad(hat) szdmunkra a csalddi élet valtozdsanak folyamatara,
aminek révén az él6k valodi sziikségletei is felgombolyithatok.
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Az térhaszndlat, a tér és ember viszonya, a téralakitds és
a hagyoményos élet forma elemek kapcsolatdnak témai mar
az egyetem ideje alatt a tervezési feladatokban is foglalkoztatott.
A diploma megszerzése kovet6en Budapest és Hanoi kozott
ingaztam. A két teljesen eltér6 kultdra, melyben hol benne
vagyok hol kiviilrgl [dtom, er6sen meghatdrozza a vildglétésomat
és befolyasolja tervezGi szemléletemet.

A Nguyén Théi Binh lakéhézat 2012-ben Nguyén Binh Minh
tervez6 tarsammal terveztiink. Ez az elsé Hanoiban megépiilt
kis csalddi hdz melyben részt vehetem. A szdrmazdsom és
csalddi kapcsolatok révén megmaradtak a Vietnammal valé
dsszekottetéseim. Ennek kdszonhet6en mindig is tisztdban
voltam azzal, hogy a hagyomanyos szokasok, életmdd, hit-vallds
vildga fontos szerepet jatszanak a vietek szaméra. Az épiilet
tervezése sordn mégis nagyon sok érdekes ‘akadaly’-ba botlottam.
Szdmomra sok Uj, de helyi kultdrdban régi, elengedhetetlen
iratlan szabaly kerilt az asztalra, olyan térhaszndlati kérések
meriltek fel, mely elsére furcsanak tiintek, és mindnek eleget
kellett tenni. Tervez tarsam, Minh ezekben ekkor jartasabb volt.

Az épiilet az egyéni doktori kutatdsom el6tt 2 évvel épiilt meg.
A tervezés folyamata alatt megszerzett tapasztalatok sok kérdést
vettet fel bennem. Ez az egyik oka a téma valasztésomnak.
Tovabbd éget bennem, hogy az ekkor és azéta megszerzett
tapasztalatokat, illetve a kutatds ideje alatt az elméletben
megismert lakohdz épitési (helyi) szokdsokat egy ujabb
projektben is hasznosithassam. Abban reménykedve, hogy ha
szerencsével jarok, akkor a kutatds kézben felmeriil6 kérdéseimet
és dllitésaimat, ha csak egy részét is de bebizonyithatdak
vagy éppenséggel megcdfolhatoak lesznek a gyakorlatban.
2018-ban erre lehetdségem is nyilt L& Van Hiéu lakéhazanak
megtervezésével. Megépitésének folyamatdt végig kovetve,
ledokumentaltam minden egyes lépését, részletét, szemelGt
tartva a disszertaciéban felsorolt téralakitdst és térhasznalatot
befolydsolé hagyomanybdl szarmazd elemeket.

A két éplilet szorosan dsszekapcsolddik a kutatdsommal. Az egyik
a kutatds el6tti id6szakbdl amely tulajdonképen a téma vélasztds
egyik indikdtora. A masik pedig a disszertacié megirdsa kozben
épiilt meg, mint a kutatds végkimenetele, mely magaban foglalja






